
 

 

 

Требования к донорам спермы 

Донорами спермы имеют право быть мужчины в возрасте от 18 до 35 лет, физически 

и психически здоровые, прошедшие медико-генетическое обследование. 

Донорам спермы проводится обследование в соответствии с пунктами п.11, 16, 62, 64 

и 69  Порядка использования вспомогательных репродуктивных технологий, 

противопоказаниях и ограничениях к их применению (ч. 7 ст.55 Федерального закона 

от 21.11.2011 N 323-ФЗ (ред. от 03.08.2018) "Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации"):  

Перечень обследований донора спермы: 

Заключение психиатра 

Флюорография легких 

Результаты медико-генетического обследования (заключение врача-генетика) 

Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта 

Прием (осмотр, консультация) врача-уролога 

Определение антител к бледной трепонеме в крови 

Определение антигенов вируса простого герпеса в крови 

Определение антител классов M, G (IgM, IgG) к вирусу иммунодефицита человека 

ВИЧ-1 и ВИЧ-2 

Определение антител классов M, G (IgM, IgG) к антигену вирусного гепатита B 

Определение антител классов M, G (IgM, IgG) к вирусному гепатиту C 

Исследование отделяемого из уретры: микроскопическое на гонококк; молекулярно-

биологическое на цитомегаловирус; микробиологическое на хламидии, микоплазму и 

уреаплазму 

Кариотипирование 

Микроскопическое исследование спермы 

Донорство спермы осуществляется при наличии согласия мужчины-донора после 

прохождения клинического, лабораторного, медико-генетического обследования. 


